Zutaten

Menge
130 g
270 g
120 g
3

60 g
409
1TL

1 Prise
200 g
1049

1 Handvoll
309

www.yumtamtam.de

Marshmallow-Pistazien-Brownies

Butter
Zartbitterschokolade
Zucker

Eier

Mehl

Kakao

Backpulver

Salz
Zartbitterkuvertire
Kokosfett
Mini-Marshmallows
Pistazien

Rezeptinfo

Zutaten fiir 24 Stiicke
Zubereitungszeit: 15 Min. + 20 Minuten Backzeit

pro Portion: 833 kJ, 199 kcal, 17,9 g Kohlenhydrate, 3,5 g Eiweil3, 12,7 g
Fett, 41,9 mg Cholesterin, 2,5 g Ballaststoffe

Schwierigkeitsgrad: T Kosten: @ @
[vegaie]

Zubereitung

Geback mit Schokolade steht auf unserer Liste der schonsten Dinge ganz
ganz weit oben. Fir alle, denen es genauso geht, haben wir hier ein Rezept
fur leckere saftige Brownies - getoppt mit Marshmallows und Pistazien. Die
schmecken nicht nur richtig gut, sondern sehen auch noch hiibsch aus.

Step 1:

Den Backofen auf 180°C Ober-/Unterhitze vorheizen.

Step 2:

Die Schokolade grob hacken und zusammen mit der Butter in einem Topf
schmelzen. Dann die Butter-Schoko-Masse in eine Schiissel geben und den
Zucker unterrlihren. Kurz abkuhlen lassen und dann die Eier einzeln unter die
Masse schlagen.

Step 3:

Das Mehl, den Kakao und das Backpulver mit einer Prise Salz vermischen.
Die Mischung zur Schokoladen-Ei-Mischung sieben und unterheben. Es ist
nicht so schlimm, wenn hier kleine Klimpchen entstehen.

Step 4:

Eine Brownieform oder ein tiefes Backblech einfetten und den Teig
hineingeben. Im vorgeheizten Backofen fiir 20 Minuten backen. Der Teig sollte
noch klebrig, aber nicht mehr flissig sein. Dann die Brownies auskuhlen
lassen.

Step 5:
Wahrenddessen kannst du die Kuvertiire mit dem Kokosfett (iber einem
Wasserbad schmelzen und die Pistazien grob hacken.

Step 6:

Die Kuvertire tber die Brownies geben und mit Pistazien und den Mini-
Marshmallows bestreuen. Die Schokolade trocknen lassen und die Brownies
in Stlicke schneiden.
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