
Zutaten für 4 Portionen
Zubereitungszeit: ca. 10 Min.          

Je Portion: 1565 kJ, 374 kcal, 37 g Kohlenhydrate, 
11 g Eiweiß, 20 g Fett, 113 mg Cholesterin, 0,5 g Ballaststoffe

Schwierigkeitsgrad:              Kosten: 

www.yumtamtam.de

Weiße Schokolade mit Orange

Zutaten
Step 1:
Zuerst erhitzt du die Milch in einem Topf. Die Schokolade grob 
hacken, in die heiße Milch geben und unter Rühren schmelzen 
lassen.

Step 2:
Die Schale der halben Orange abreiben und mit zur Milch 
geben. Den Saft auspressen und ebenfalls dazu geben. Die 
heiße, weiße Schokolade mit Zimt würzen.

Step 3:
Kurz vor dem Servieren kannst du das Getränk noch mit 
einem Pürierstab aufschäumen.

Zubereitung

Rezeptinfo

Menge
1 l  Milch
150 g  weiße Kuvertüre
1/2  Bio-Orange
1 Prise  Zimt


