
Finger-Hotdogs

Menge
4  Würstchen
4  Hotdog-Brötchen
4 EL  Ketchup

Zutaten für 4 Portionen 
Zubereitungszeit: 10 Min. 
 
pro Portion: 1282 kJ, 306 kcal, 18,2 g Kohlenhydrate, 13,2 g Eiweiß, 20,7 g
Fett, 48,8 mg Cholesterin, 1,13 g Ballaststoffe

Schwierigkeitsgrad:      Kosten: 

 

Jetzt wird es schaurig! Es gibt nämlich einen ganz besonderen Snack - und
zwar blutige Finger! Aber Entwarnung: Es gibt sie verkleidet als leckere
Würstchen im Brot. Und damit punktest du bestimmt, denn Hotdogs mag nun
wirklich jeder! So gehts:  

Step 1:
Zuerst verwandelst du die Würstchen in gruselige Finger. Dazu je ein Ende
abschneiden und jeweils an der unversehrten Seite mit dem Messer ganz
oben einen Fingernagel heraus schneiden. In der Mitte der Wurst mit einem
Messer Finger-Falten einritzen. 

Step 2:
Die Finger in die Hotdog-Brötchen legen und mit Ketchup als Blut verzieren. 
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